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LA GOURMANDISE 
EN PARTAGE 

 
Cultivez la réussite 

et consolidez le rayonnement de votre 
entreprise en proposant une prestation cocktail 
inédite et gourmande pour vos collaborateurs 

ou vos clients. 
Nos équipes ont imaginé 

une collection de pièces savoureuses 
pour faire de votre réception un pur moment 

de plaisir et de convivialité. 
Belle découverte ! 

 
AUDREY GHATTAS - HENRY GIRAL 

FONDATEURS DE QUALITÉ&CO 
DEPUIS 2002 

 

MANGER 
SAIN ET BON  

TOUS LES JOURS

Nous croyons au MANGER SAIN ![
 En France, nous avons la chance d’avoir des agriculteurs et des producteurs passionnés par leur métier.  

Grâce à des liens forts avec eux, nous nous engageons : 
• à toujours vous proposer des produits dont nous connaissons parfaitement la provenance et la qualité, 

• à vous offrir des produits très souvent issus de l’agriculture raisonnée ou bio, 
• à choisir des produits de saison et des fruits et légumes issus de la production française 

d’une excellente valeur nutritive. 
• à choisir des emballages éco-responsables, 

• à respecter les producteurs en leur payant le juste prix.

Nous croyons au BEAU et au BON !
Nous créons pour vous des recettes originales et savoureuses, où le parfum et le goût sont affirmés  
avec parfois des saveurs d’ici, parfois d’ailleurs, mais toujours avec le savoir-faire culinaire français, 

 reconnu dans le monde entier. 
Et parce que le beau ouvre l’appétit, nous sommes attentifs à l’esthétique de ce  
que nous vous préparons et apportons de la poésie dans nos présentations !

Nous croyons au PLAISIR !
Nous avons la conviction que de vous préparer les recettes avec amour, de vous servir tous les jours avec attention, 

de vous surprendre parfois avec passion, fera que vous prendrez plaisir à partager ce moment de détente  
que vous passerez avec nous et avec vos collègues.  

 

 VOUS ALLEZ PRENDRE PLAISIR À VOUS FAIRE DU BIEN ! 
 

[
[ [

[ [
POUR PRÉPARER DEMAIN 

EN PRENANT DU PLAISIR AUJOURD’HUI !



SOMMAIRE 
Collection 

CRÉATIONS COCKTAILS 
Automne-Hiver  

2023/2024

PIÈCES SALÉES P.04 
 

NOS CRÉATIONS 2023-2024

PIÈCES SUCRÉES P.13 
 

NOS CRÉATIONS 2023-2024

NOS ENGAGEMENTS RSE P.22SERVICES & COMMANDES P.21



 
 

“Le rouge passion et l’élégance du noir 
m’ont inspiré pour cette collection cocktails  

automne-hiver 2024. 
Une création de pièces bijoux, 

aux saveurs inédites 
qui subliment les meilleurs produits 

de saison. 
Bonne dégustation ! 

 
 

Christophe 

Chef exécutif 
Qualité&Co 
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Le salé
CRÉATIONS COCKTAILS 

Automne-Hiver 2024  
 



Plaisir des yeux

 
 

Être aussi beaux que bons ! 
Présentés comme des bijoux,  

nos cocktails 
vous invintent à la dégustation 

du bout des doigts. 
Pour cette collection, 

nos équipes ont imaginé 
une mise en scène, 

tel un défilé “couture”, 
faite d’élégance  
et de modernité. 

 
 
 
 

régal des papilles...
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1 - Sablé royale écrevisse  
2 - Saumon brulé mangue

Recettes marines
et pointe d’exotisme
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1

2



1 - Savarin Saint-Jacques   
2 - Spoon Saint-Jacques rôtie

de Saint-Jacques
en majesté

Déclinaison 
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1

2



1 - Mini club iodé avruga 
2 - Crevettes salsa verde

de saveurs iodées...
Variations 
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2
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1 - Crémeux de chèvre, éclats de pistache 
2 - Sphère de confit d'oignons balsamique

Inspiration
au naturel
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1

1
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1 - Crémeux parfum des bois 
2 - Bœuf teriyaki mango

Concentré de saveurs

3 - Coussin de volaille, truffe 

hivernales
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1
2
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3 - Lollipops foie gras, chocolat  

Le Sud-Ouest

1 - Opéra de foie gras, gelée de Maury  
2 - Canette confite aux olives

en mini bouchées
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1

2

3



1 - Comté, gel de cornichon  
2 - Cheesecake brocoli 
3 - Préssé de pécorino & mostarda

Créations
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1 2

3

1

carrément savoureuses



 
 

“Quel bonheur de façonner 
à la main 

ces petites pâtisseries : 
telles des bijoux, 

elle cachent en leur cœur 
des trésors  

de haute gourmandise ” 
 

Ikrame 

Cheffe cuisinière 
Qualité&Co 
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Le sucré
CRÉATIONS COCKTAILS 

Automne-Hiver 2024 
  
 



 
 

Pièces précieuses 
ou pièces cocktail ? 

Les classiques de la pâtisserie 
sont revisités 

et se déclinent 
sous de multiples facettes. 

Avec une présentation “glamour-chic” 
sur de nouveaux présentoirs 

pour parfaire  
la dégustation. 

 
 
 
 

Place à la dégustation !
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Pêchés mignons... 

1 - Baba au limoncello, fruits de la passion  2 - Sablé fruits de la passion  

Passionnément !
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1
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Légèreté fruitée

1 - Citron nuage  

2 - Guimauve matcha  
en brochette   

au bout des doigts
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2 - Sablé pomme tatin   

Madeleine de proust  
               ou saveur d’antan ? 

1 - Madeleine citron, cœur de miel, pollen 
   

Recettes réconfortantes
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1
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Choc Addiction

1 - Brownie cacahuète, ganache vanille

2 - Tartelette tout chock 

sans concession
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1
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rondement menées !

1 - Tartelette Mont Blanc 
 

2 - Tartelette caramel-noix de pécan 
granny smith   
 

Tartelettes
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1
2



2 - Tartelette caramel, crème brulée   
 

Fondant-croquant,
le mix gagnant.
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1 - Tartelette yuzu sésames noirs

1

2



Pour passer  
COMMANDES

Téléchargez, remplissez  
le bon de commande  

et envoyez-le à votre restaurant.

DEVIS PERSONNALISÉ ? 
Contactez  

notre service traiteur 
du lundi au vendredi  
de 9h00 à 18h00 au 

 
 
 

07 62 33 14 13*  
ou 

01 40 34 28 28*  
 

Clients restaurant Clients extérieurs  
ou devis personnalisé  

Envie d’organiser une réception ?  
 

Nous sommes à votre écoute  
pour vous accompagner et vous proposer  

une solution sur mesure. 
 

  Cocktail apéritif, déjeunatoire :  

Contactez-nous pour  
un devis personnalisé  
avec un interlocuteur unique  
traiteur@qualiteandco.com  PAR MAIL

PAR  
TÉLÉPHONE

Livraison 
Du lundi au vendredi. 

Tarifs : Paris, à partir de 27,00€ ht 
en fonction de l’horaire et du lieu de livraison. 

Banlieue, nous consulter. 
 

Conditions d’annulation 
Annulation jusqu’à 48 heures avant la date de livraison. 

Passé ce délai, la prestation  
sera facturée dans sa totalité.

Une publication Qualité&Co 

G & G Labo Société à responsabilité limitée 

Adresse du siège social : 189 rue d'Aubervilliers, 75018 Paris 

N° RCS : 489 347 799 (RCS de Paris) - Capital social : 96 000 € 

N° de TVA : FR13489347799 - Les conditions générales de vente  

applicables sont celles en vigueur dans l’entreprise et sont disponibles  

sur simple demande.  

Photos non contractuelles - Suggestions de présentation  

Sauf erreur typographique  

- Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour.  

www.mangerbouger.fr  

Photos DR : Bernhard Winkelman - Styliste : Bruno Messey 

Création : www.ponton3.com

www.qualiteandco.com

Notre équipe est à votre écoute 
du lundi au vendredi de 9h00 à 18h00  
au 07 62 33 14 13* 
ou 01 40 34 28 28*  
 

* Prix d’un appel local
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 ou par mail 

 
 

traiteur@qualiteandco.com



NOS ENGAGEMENTS RSE

Chez Qualité&Co, nous avons pour objectif d’être une entreprise engagée  
et engageante et rendre rendre le « bien manger » accessible à tous dans les entreprises. 

SOURCING PRODUITS 
 

- Utilisation de produits frais de saison,  
bio & de qualité   

- Collaboration avec des petits  
producteurs locaux   

- Partenariats avec des marques  
engagées et RSE   

- Sourcing français & Île de France,  
poissons issus de la pêche durable,   
viande française et fromages AOP  

- Recettes nutritives et saines  

NOS VALEURS 
 

TRANSPARENCE  
Honnêteté, intégrité,  

sourcing des produits 
 

RESPECT 
des hommes, des femmes   

et des planètes  
 

GÉNÉROSITÉ 
dans l’attention, dans les plats, 

 dans le service 
 

PLAISIR 
dans le travail, dans le lien 

avec les clients 
 

PARTAGE 
convivialité avec les clients,  

entre les équipes  

NOS  
ACTIONS 

 
- Démarche Anti-gaspillage :  
Partenariat avec Linkee afin de lutter 
contre le gaspillage alimentaire. Les repas 
invendus sont distribués à l'association 
Linkee pour que des personnes dans le 
besoin puisse en bénéficier.    
- Démarche Zéro Déchet :  
Mise en place des contenants consignés 
avec la Consigne Bibak pour éviter tout 
contenant à usage unique (emballage           
carton, plastique).  
- Traitement des biodéchets :  
Qualité&Co fait appel aux Alchimistes, 
une société de traitement de biodéchets. 
L'objectif de cette société est de trier et 
collecter les déchets alimentaires afin de 
les transformer en compost. Un compost 
qui viendra nourrir les sols naturellement.  
- Transmission de nos valeurs et  
engagements RSE à toute notre équipe. 
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DÉJEUNATOIRES 
CRÉATIONS

Collection 
Automne-Hiver 

2023/2024



DÉJEUNERS 
À PARTAGER 

 
Avec nos cocktails déjeunatoires, 

offrez un moment unique 
en proposant 

notre collection de pièces déjeunatoires 
 hautes en couleurs 

et saveurs grâce à l’imagination 
de nos Cheffe Ikrame et Christophe. 

Un cocktail au format idéal 
pour tous les événements  

d’entreprise. 
 

Bonne découverte ! 
 

AUDREY GHATTAS -  HENRY GIRAL 
FONDATEURS DE QUALITÉ&CO 

DEPUIS 2002 
 

MANGER 
SAIN ET BON  

TOUS LES JOURS

Nous croyons au MANGER SAIN ![
 En France, nous avons la chance d’avoir des agriculteurs et des producteurs passionnés par leur métier.  

Grâce à des liens forts avec eux, nous nous engageons : 
• à toujours vous proposer des produits dont nous connaissons parfaitement la provenance et la qualité, 

• à vous offrir des produits très souvent issus de l’agriculture raisonnée ou bio, 
• à choisir des produits de saison et des fruits et légumes issus de la production française 

d’une excellente valeur nutritive. 
• à choisir des emballages éco-responsables, 

• à respecter les producteurs en leur payant le juste prix.

Nous croyons au BEAU et au BON !
Nous créons pour vous des recettes originales et savoureuses, où le parfum et le goût sont affirmés  
avec parfois des saveurs d’ici, parfois d’ailleurs, mais toujours avec le savoir-faire culinaire français, 

 reconnu dans le monde entier. 
Et parce que le beau ouvre l’appétit, nous sommes attentifs à l’esthétique de ce  
que nous vous préparons et apportons de la poésie dans nos présentations !

Nous croyons au PLAISIR !
Nous avons la conviction que de vous préparer les recettes avec amour, de vous servir tous les jours avec attention, 

de vous surprendre parfois avec passion, fera que vous prendrez plaisir à partager ce moment de détente  
que vous passerez avec nous et avec vos collègues.  

 
 VOUS ALLEZ PRENDRE PLAISIR À VOUS FAIRE DU BIEN ! 

 

[
[ [

[ [



SOMMAIRE 
Collection 

CRÉATIONS DÉJEUNATOIRES 
Automne-Hiver  

2023/2024

PIÈCES SALÉES P.04 
 

NOS CRÉATIONS 2023-2024

PIÈCES SUCRÉES P.15 
 

NOS CRÉATIONS 2023-2024

NOS ENGAGEMENTS RSE P.21SERVICES & COMMANDES P.20



Le salé
PIÈCES DÉJEUNATOIRES  

 

 
 

“Des bouchées 100% Plaisir ! 
Nous avons puisé l’inspiration 
dans la nature et les voyages,  
marié les produits de saison, 

afin de cultiver le goût du partage. 
Découvrez nos recettes Feel Good 
réconfortantes, un brin régressives 
pour être bien dans son assiette. 

 
Bonne dégustation !” 

 
Ikrame 

Cheffe cuisinière 
Qualité&Co 
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1 - Gaufre croustillante, truite fumée 
2 - Gaufre croustillante, coppa

Effets de surprise
la gaufre se décline  

à toutes les sauces
1

2
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3 - Arancini bufala

1 - Sucette de polpette  
à l'italienne  
2 - Kefta de bœuf,  
sauce japonaise 

Des créations
qui tournent ronds !

2

1

3
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2 - White sandwich volaille Comté   

3 - Feuilleté champignon des bois

Façon

1 - Feuilleté Parisien  

Bistro Parisien

07

1
2
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2 - Œuf mayo betterave 

 

Cuisine de comptoir !
hyper Fashion
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1 - Sucette de wrap, canard, moutarde  
 

1

2



1 - Cupcake curry volaille  

2 - Galette croustillante quinoa verde 
3 - Suprême de volaille farci aux légumes   
 

Des bouchées 
      pour n’en faire qu’une bouchée !
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2
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1 - Tarte crémeux butternut,  
fourme d'Ambert  
2 - Tarte épinard feta  
3 - Tarte compotée d'oignons  
4 - Tarte façon lorraine,  
lardons de dinde    
 

Retour à la simplicité
des traditions
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1

2

3
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1 - Burger pastrami 
  
 

2 - Burger volaille 3 - Cheeseburger    
 

4- Burger saumon fumé  
 

Street “french’food !
Versions
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1 - California roll canard confit éffiloché  

2 - California roll avocat wasabi  
3 - California roll crémeux sardine 

Soupçons d’épices
en dégustation
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1

2

3



 
2 - Wrap volaille Tex Mex   
 

Irrésistibles  
          Wraps !
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1
2

1 - Wrap saumon fumé 

 



1 - Verrine superbowl   
2 - Verrine taboulé lentilles vertes  
3 - Verrine épeautre à la grecque  
4 - Verrine taboulé de pois chiche 

Transparence

végétale
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Le sucré
PIÈCES DÉJEUNATOIRES  

 
 
 

Concentration de bonne humeur 
autour de ces pâtiseries  

miniatures qui nous réchauffent 
les cœurs. 

Chocolat, caramel, fruits de saison 
sont travaillés ici, avec amour 

et générosité ! 
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1 - Chou chocolat, glaçage choco  

2 - Tarte chocolat pralinée   
 

Le chocolat  
       dans tous ses éclats...

1

2

1
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1 - Chou chocolat, glaçage choco 
2 - Tarte chocolat praliné  
 

3 - Tarte chocolat orange 

 

Thérapie
de Choc ! 

2

1

3
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3 - Chou caramélia,  
spéculoos 

 

2 - Finger avoine  
crémeux vanille  
 

de vanille & de caramel...
de fruits 

1 - Sablé pomme tatin   
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1 2
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1 - Tarte 100% vanille  
 

1 - Verrine Crème de marron 

Douceurs  
  réconfortantes
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1 2



Pour passer  
COMMANDES

Livraison 
Du lundi au vendredi. 

Tarifs : Paris, à partir de 27,00€ ht 
en fonction de l’horaire et du lieu de livraison. 

Banlieue, nous consulter. 
 

Conditions d’annulation 
Annulation jusqu’à 48 heures avant la date de livraison. 

Passé ce délai, la prestation  
sera facturée dans sa totalité.

Une publication Qualité&Co 

G & G Labo Société à responsabilité limitée 

Adresse du siège social : 189 rue d'Aubervilliers, 75018 Paris 

N° RCS : 489 347 799 (RCS de Paris) - Capital social : 96 000 € 

N° de TVA : FR13489347799 - Les conditions générales de vente  

applicables sont celles en vigueur dans l’entreprise et sont disponibles  

sur simple demande.  

Photos non contractuelles - Suggestions de présentation  

Sauf erreur typographique  

- Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour.  

www.mangerbouger.fr  

Photos DR : Bernhard Winkelman - Styliste : Bruno Messey 

Création : www.ponton3.com

* Prix d’un appel local
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Téléchargez, remplissez  
le bon de commande  

et envoyez-le à votre restaurant.

DEVIS PERSONNALISÉ ? 
Contactez  

notre service traiteur 
du lundi au vendredi  
de 9h00 à 18h00 au 

 
 
 

07 62 33 14 13*  
ou 

01 40 34 28 28*  
 

Clients restaurant Clients extérieurs  
ou devis personnalisé  

Envie d’organiser une réception ?  
 

Nous sommes à votre écoute  
pour vous accompagner et vous proposer  

une solution sur mesure. 
 

  Cocktail apéritif, déjeunatoire :  

Contactez-nous pour  
un devis personnalisé  
avec un interlocuteur unique  
traiteur@qualiteandco.com  PAR MAIL

PAR  
TÉLÉPHONE

www.qualiteandco.com

Notre équipe est à votre écoute 
du lundi au vendredi de 9h00 à 18h00  
au 07 62 33 14 13* 
ou 01 40 34 28 28*  
 

 ou par mail 

 
 

traiteur@qualiteandco.com



NOS ENGAGEMENTS RSE

Chez Qualité&Co, nous avons pour objectif d’être une entreprise engagée  
et engageante et rendre rendre le « bien manger » accessible à tous dans les entreprises. 

SOURCING PRODUITS 
 

- Utilisation de produits frais de saison,  
bio & de qualité   

- Collaboration avec des petits  
producteurs locaux   

- Partenariats avec des marques  
engagées et RSE   

- Sourcing français & Île de France,  
poissons issus de la pêche durable,   
viande française et fromages AOP  

- Recettes nutritives et saines  

NOS VALEURS 
 

TRANSPARENCE  
Honnêteté, intégrité,  

sourcing des produits 
 

RESPECT 
des hommes, des femmes   

et des planètes  
 

GÉNÉROSITÉ 
dans l’attention, dans les plats, 

 dans le service 
 

PLAISIR 
dans le travail, dans le lien 

avec les clients 
 

PARTAGE 
convivialité avec les clients,  

entre les équipes  

NOS  
ACTIONS 

 
- Démarche Anti-gaspillage :  
Partenariat avec Linkee afin de lutter 
contre le gaspillage alimentaire. Les repas 
invendus sont distribués à l'association 
Linkee pour que des personnes dans le 
besoin puisse en bénéficier.    
- Démarche Zéro Déchet :  
Mise en place des contenants consignés 
avec la Consigne Bibak pour éviter tout 
contenant à usage unique (emballage           
carton, plastique).  
- Traitement des biodéchets :  
Qualité&Co fait appel aux Alchimistes, 
une société de traitement de biodéchets. 
L'objectif de cette société est de trier et 
collecter les déchets alimentaires afin de 
les transformer en compost. Un compost 
qui viendra nourrir les sols naturellement.  
- Transmission de nos valeurs et  
engagements RSE à toute notre équipe. 
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Collection 
Automne-Hiver 

2023/2024

DÉJEUNERS À LA CARTE  
& PLATEAUX-REPAS



MANGER 
SAIN ET BON  

TOUS LES JOURS

Nous croyons au MANGER SAIN ![
 En France, nous avons la chance d’avoir des agriculteurs et des producteurs passionnés par leur métier.  

Grâce à des liens forts avec eux, nous nous engageons : 
• à toujours vous proposer des produits dont nous connaissons parfaitement la provenance et la qualité, 

• à vous offrir des produits très souvent issus de l’agriculture raisonnée ou bio, 
• à choisir des produits de saison et des fruits et légumes issus de la production française 

d’une excellente valeur nutritive. 
• à choisir des emballages éco-responsables, 

• à respecter les producteurs en leur payant le juste prix.

Nous croyons au BEAU et au BON !
Nous créons pour vous des recettes originales et savoureuses, où le parfum et le goût sont affirmés  
avec parfois des saveurs d’ici, parfois d’ailleurs, mais toujours avec le savoir-faire culinaire français, 

 reconnu dans le monde entier. 
Et parce que le beau ouvre l’appétit, nous sommes attentifs à l’esthétique de ce  
que nous vous préparons et apportons de la poésie dans nos présentations !

Nous croyons au PLAISIR !
Nous avons la conviction que de vous préparer les recettes avec amour, de vous servir tous les jours avec attention, 

de vous surprendre parfois avec passion, fera que vous prendrez plaisir à partager ce moment de détente  
que vous passerez avec nous et avec vos collègues.  

 

 VOUS ALLEZ PRENDRE PLAISIR À VOUS FAIRE DU BIEN ! 
 

[
[ [

[ [
POUR PRÉPARER DEMAIN 

EN PRENANT DU PLAISIR AUJOURD’HUI !

QUAND TRAVAIL 
RIME AVEC GOURMANDISE 

 
Une pause déjeuner 

en entreprise, avec Qualité&Co 
n’est pas synonyme d’ennui,  

bien au contraire ! 
Nous vous avons concocté 

des suggestions gourmandes 
de saison pour émoustiller  

vos papilles, 
afin de vous réunir  

en toute convivialité 
autour du plaisir  
de la dégustation.  

Bon appétit ! 
 

AUDREY GHATTAS - HENRY GIRAL 
FONDATEURS DE QUALITÉ&CO 

DEPUIS 2002 
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Des propositions créatives, 
 équilibrées et naturellement 

savoureuses...

“Avec nos recettes dédiées aux entreprises, 
les pauses déjeuners ont tout pour elles : 

autour d’une cuisine saine et respectueuse  
des produits de saison 

elles sont conçues pour vous offrir 
 du bonheur au quotidien. 

Du Bento gourmand, aux salades généreuses, 
ou aux plateaux-repas complets, 

faites-vous plaisir ! 
 

Bonne dégustation !” 
 
 

Christophe 

Chef exécutif 
Qualité&Co 

 
 

Les déjeuners
EN ENTREPRISE

04



Vous êtes plutôt viande,  
poisson ou végétarien ? 

Qu’importe ! Nos boîtes savoureuses, 
à déguster chaudes,  
sont faites pour vous. 

Elles sont imaginées chaque jour 
en fonction de l’inspiration du Chef 

et des produits du Marché. 
 

Bon appétit !

Les plats du jour ?
A chacun ses envies !

À LA CARTE 
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Tendance Wraps

1 - Wrap thon philadelphia 
2 - Wrap croustillant de volaille  
2 - Wrap poulet tikka  

4 - Waffle sandwich volaille cheddar 

ou retour aux sources ?

Variez les plaisirs !

À LA CARTE 
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1 2 3

4



pour “LA” pause déjeuner  
saine & gourmande

Il n’y a pas que les soupes de légumes 
 en hiver. Cette saison, place aux salades 
et aux supers bowls à base de légumes,  

céréales et légumineuses d’hiver  ,  
colorés, vitaminés et rassasiants !

1 - Pasta bowl mozza & bresaola 

Salades
À LA CARTE 
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2 - Bowl protéiné quinoa avocat écrevisses 
 
- Bò bún volaille  
- Superbowl crumble de légumes rôtis & feta  
- Poke bowl saumon 

1 - Salade césar 

Soleil d’hiver... en méli mélo
À LA CARTE 
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1 2



2 - Mauricettes : 
- Saumon fumé 

- Jambon Comté 
- Pastrami, sauce curry  

- Chèvre miel 
- Poulet, crudités

1 - Bánh mì volaille 

Façon sandwiches

3 - Bun Roll Croustillant saumon 

À LA CARTE 

09

2

3

1



conclure en beauté 
sur une note 

sucrée...

Desserts
À LA CARTE 

Les fruits de saison  
sont à l’honneur et les recettes pâtissières 

de notre enfance se retouvent 
dans ces verrines ultra-gourmandes.

Tarte fine pomme
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1 - Comme un sablé breton  
2 - Crème caramel 
3 - Tarte fine pomme

4 - Comme une tarte  
         citron meringuée 
5 - Dacquoise  
         passion banane 

6 - Gaspacho kiwi 
7 - Quinoa aux agrumes 
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Les formules  
Déjeuners 

SUR LE POUCE  
 À chacun sa petite faim !

Le duo salade Le duo sandwich Le trio

Pre ́cisez nous vos allergies et pre ́férences : repas sans gluten, ve ́ge ́tarien & ve ́gan... 
 Nos formules sont accompagne ́es d’un kit couverts e ́coresponsables.

Retrouvez toutes nos boissons sur le bon de commande
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Nous avons préparé 3 déjeuners rapides et healthy pour de vrais moments plaisir !  
Salades, sandwiches et desserts à choisir pages suivantes.

1 salade 
1 dessert

1 grand sandwich 
1 dessert

1 salade 
1 mini sandwich 

1 dessert



Salades
- Poke bowl saumon  
- Salade césar  
- Pasta bowl mozza & bresaola  
- Bò bún volaille  
- Superbowl crumble de légumes rôties & feta  
- Bowl protéiné quinoa avocat écrevisses  
 
 

Mauricettes
- Mauricette saumon fumé, sauce west coast  
- Mauricette jambon comté  
- Mauricette pastrami, sauce curry  
- Mauricette poulet, crudités 
-   Mauricette chèvre miel  

Desserts
- Poire belle hélène  
- Crème au chocolat  
- Gaspacho kiwi 
- Tarte fine pomme  
- Tiramisu classique  
- Cheesecake mangue passion  
- Graine de chia, chocolat,  
   crème végétale 100% coco 
- Cheesecake limoncello  
- Comme une tarte citron meringué 
- Diplomate  

Déjeuners 
SUR LE POUCE 

Faites votre marché en fonction de la formule choisie ! 
 

Retrouvez toutes nos boissons  
sur le bon de commande
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Choisissez ou demandez nos desserts  
du moment !  

Wraps
- Wrap croustillant de volaille  
- Wrap thon philadelphia  
- Wrap poulet tikka 

Sandwiches
- Bánh mì volaille  
- Bun roll croustillant saumon  
 

Waffle
- Waffle sandwich volaille, cheddar  
 



Plateaux 
repas

Retrouvons toute la nature 
dans ces 6 coffrets  

éco-responsables & pratiques  
où notre cuisine 

 généreuse s’invite  
sur votre lieu de travail. 

Une offre complète comprenant : 
entrée, plat, fromage, dessert, 

petit pain, assaisonnement. 
 
 

Pour une démarche zéro plastique 
nous privilégions la vaisselle consignée. 

Couverts en bois. 
Assiettes porcelaines. 
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La pause déjeuner  
toute en un !



Flan de potiron 
 

Trompe l’œil de volaille, 
sauce poulette 

 

Tarte Mont blanc 
 

Saumon nori,  
condiment sriracha 

 

Lieu noir furikaké,  
risotto de quinoa, crème avruga 

 

Crème chocolat, 
crème fouettée 

 

La Volaille Le Lieu

Le Bœuf

Flan de foie gras,  
condiment mangue 

 
Pressé de bœuf, 
condiment carotte 

 

Forêt noire 
 

Le Cabillaud

Bavaroise de crevettes 

 

Brandade de cabillaud 

 

Crème caramel 
 
 

Viandes d’origine française & UE 
(information obligatoire sur l’origine des viandes bovines.     
Décret n° 2002 - 1465 du 17/12/2002) 

Tiramisu des bois 
 

Hachis parmentier de canard 
 

Opéra 
 

Le Canard

Viandes Poissons
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Végétarien

 
 

Pre ́cisez nous vos allergies  
et pre ́férences :  

repas sans gluten,  
ve ́ge ́tarien & ve ́gan...

Salade veggie 

 

Dhal de lentilles corail  
 

Aspics d'agrumes 
 
 

Le Veggie



Pour passer  
COMMANDES

Livraison 
Du lundi au vendredi. 

Tarifs : Paris, à partir de 27,00€ ht 
en fonction de l’horaire et du lieu de livraison. 

Banlieue, nous consulter. 
 

Conditions d’annulation 
Annulation jusqu’à 48 heures avant la date de livraison. 

Passé ce délai, la prestation  
sera facturée dans sa totalité.

Une publication Qualité&Co 

G & G Labo Société à responsabilité limitée 

Adresse du siège social : 189 rue d'Aubervilliers, 75018 Paris 

N° RCS : 489 347 799 (RCS de Paris) - Capital social : 96 000 € 

N° de TVA : FR13489347799 - Les conditions générales de vente  

applicables sont celles en vigueur dans l’entreprise et sont disponibles  

sur simple demande.  

Photos non contractuelles - Suggestions de présentation  

Sauf erreur typographique  

- Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour.  

www.mangerbouger.fr  

Photos DR : Bernhard Winkelman - Styliste : Bruno Messey 

Création : www.ponton3.com

www.qualiteandco.com

* Prix d’un appel local
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Téléchargez, remplissez  
le bon de commande  

et envoyez-le à votre restaurant.

DEVIS PERSONNALISÉ ? 
Contactez  

notre service traiteur 
du lundi au vendredi  
de 9h00 à 18h00 au 

 
 
 

07 62 33 14 13*  
ou 

01 40 34 28 28*  
 

Clients restaurant Clients extérieurs  
ou devis personnalisé  

Envie d’organiser une réception ?  
 

Nous sommes à votre écoute  
pour vous accompagner et vous proposer  

une solution sur mesure. 
 

  Cocktail apéritif, déjeunatoire :  

Contactez-nous pour  
un devis personnalisé  
avec un interlocuteur unique  
traiteur@qualiteandco.com  PAR MAIL

PAR  
TÉLÉPHONE

Notre équipe est à votre écoute 
du lundi au vendredi de 9h00 à 18h00  
au 07 62 33 14 13* 
ou 01 40 34 28 28*  
 

 ou par mail 

 
 

traiteur@qualiteandco.com



NOS ENGAGEMENTS RSE

Chez Qualité&Co, nous avons pour objectif d’être une entreprise engagée  
et engageante et rendre rendre le « bien manger » accessible à tous dans les entreprises. 

SOURCING PRODUITS 
 

- Utilisation de produits frais de saison,  
bio & de qualité   

- Collaboration avec des petits  
producteurs locaux   

- Partenariats avec des marques  
engagées et RSE   

- Sourcing français & Île de France,  
poissons issus de la pêche durable,   
viande française et fromages AOP  

- Recettes nutritives et saines  

NOS VALEURS 
 

TRANSPARENCE  
Honnêteté, intégrité,  

sourcing des produits 
 

RESPECT 
des hommes, des femmes   

et des planètes  
 

GÉNÉROSITÉ 
dans l’attention, dans les plats, 

 dans le service 
 

PLAISIR 
dans le travail, dans le lien 

avec les clients 
 

PARTAGE 
convivialité avec les clients,  

entre les équipes  

NOS  
ACTIONS 

 
- Démarche Anti-gaspillage :  
Partenariat avec Linkee afin de lutter 
contre le gaspillage alimentaire. Les repas 
invendus sont distribués à l'association 
Linkee pour que des personnes dans le 
besoin puisse en bénéficier.    
- Démarche Zéro Déchet :  
Mise en place des contenants consignés 
avec la Consigne Bibak pour éviter tout 
contenant à usage unique (emballage           
carton, plastique).  
- Traitement des biodéchets :  
Qualité&Co fait appel aux Alchimistes, 
une société de traitement de biodéchets. 
L'objectif de cette société est de trier et 
collecter les déchets alimentaires afin de 
les transformer en compost. Un compost 
qui viendra nourrir les sols naturellement.  
- Transmission de nos valeurs et  
engagements RSE à toute notre équipe. 
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MANGER 
SAIN ET BON  

TOUS LES JOURS

Nous croyons au MANGER SAIN ![
 En France, nous avons la chance d’avoir des agriculteurs et des producteurs passionnés par leur métier.  

Grâce à des liens forts avec eux, nous nous engageons : 
• à toujours vous proposer des produits dont nous connaissons parfaitement la provenance et la qualité, 

• à vous offrir des produits très souvent issus de l’agriculture raisonnée ou bio, 
• à choisir des produits de saison et des fruits et légumes issus de la production française 

d’une excellente valeur nutritive. 
• à choisir des emballages éco-responsables, 

• à respecter les producteurs en leur payant le juste prix.

Nous croyons au BEAU et au BON !
Nous créons pour vous des recettes originales et savoureuses, où le parfum et le goût sont affirmés  
avec parfois des saveurs d’ici, parfois d’ailleurs, mais toujours avec le savoir-faire culinaire français, 

 reconnu dans le monde entier. 
Et parce que le beau ouvre l’appétit, nous sommes attentifs à l’esthétique de ce  
que nous vous préparons et apportons de la poésie dans nos présentations !

Nous croyons au PLAISIR !
Nous avons la conviction que de vous préparer les recettes avec amour, de vous servir tous les jours avec attention, 

de vous surprendre parfois avec passion, fera que vous prendrez plaisir à partager ce moment de détente  
que vous passerez avec nous et avec vos collègues.  

 

 VOUS ALLEZ PRENDRE PLAISIR À VOUS FAIRE DU BIEN ! 
 

[
[ [

[ [
LE TEMPS DES DOUCEURS 

À PARTAGER 
 

Façon Madeleine de Proust, 
nous avons ouvert notre armoire 

à souvenirs 
en vous partageant ces douceurs exquises 

qui fleurent bon notre enfance. 
Du petit-déjeuner au goûter, 

profitez de pauses gourmandes 
et essentielles 

au bien-être dans votre entreprise. 
Bonne dégustation ! 

 
AUDREY GHATTAS - HENRY GIRAL 

FONDATEURS DE QUALITÉ&CO 
DEPUIS 2002 

 



SOMMAIRE 
Collection 

PETITS-DÉJEUNERS & PAUSES SUCRÉES 
Automne-Hiver  

2023/2024

PETITS DÉJEUNERS P.04 
 

OFFRES COMPLÈTES 

HEALTHY CUPS

DOUCEURS P.08 
 

TEA TIME

NOS ENGAGEMENTS RSE P.14SERVICES & COMMANDES P.13



Petits 
déjeuners 

 

Bien commencer sa journée 
 en douceurs c’est essentiel ! 
Cohésion d’équipe autour 

d’un café accompagné 
de viennoiseries  

juste sorties du four 
ou de muesli et fruits frais, 
à chacun ses préférences.. 

Ces 3 suggestions gourmandes 
sont faites pour vous. 
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Café ou Thé  
 

2 mini viennoiseries 
1 pain au chocolat & 1 croissant 

 
Jus d’orange 

pressé 

Le Continental
Café ou Thé  

 
Jus d’orange 

pressé 

 
3 mini viennoiseries 

croissant, 

pain au chocolat, 

pain au raisin 
 

Brochette de fruits 
frais de saison

Le Gourmand
Café ou Thé  

 

Healthy cup 
(fromage blanc, muesli, fruits de saison) 

 
Jus de fruits de saison 

pressé

Le Healthy

Sélection de viennoiseries à la carte, consultez le bon de commande.
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Faux texte titre à venir

1 - Comme un sablé breton  
2 - Crème caramel 
3 - Tarte fine pomme

Healthy 
cups  

LA NOUVELLE 
TENDANCE 

DU PETIT DÉJEUNER

Le Healthy cup 
suffit pour apporter  
tous les nutriments  

nécessaires et rester en forme  
toute la journée. 

A consommer sans modération !
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1 - Healthy cup graines de chia muesli  
2 - Healthy cup banane cannelle,  
beurre de cacahuète  
3 - Healhty cup matcha, fleur de rose 
graines de chia  
4 - Healthy cup agrumes orange  
5 - Healthy cup graines de chia,  
mangue lait de coco   
  

La nature au rendez-vous !

07Photos non contractuelles



Douceurs
TEA TIME

 
 

“Nous vous avons créé  
de véritables concentrés  

d’amour et de nature dans ces bouchées 
au bon goût de l’enfance : 

le chocolat, le caramel, les fruits secs... 
subliment ces recettes addictives 

Succombez à la tentation !” 
 
 

Christophe 

Chef exécutif 
Qualité&Co 
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Exquises gourmandises... 
 

Moelleux brownies, 
douceurs individuelles  

servies sur un plateau... 
Avis à tous les gourmands : 

le temps d’une pause 
s’impose ! 

 
 
 
 

09



Chocolat croquant 
& craquant

1 - Brownie caramel

10

2 - Mendiant au chocolat  
1

2



3 - Financier pistache 

   Moelleux 
Délices... 

1 - Palet au chocolat  

11

1

2 - Comme un pasteis vanille  
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Expertise pâtissière...
pour nos Tea Time savoureux 



Faux texte titre  
à venir

1 - Comme une tarte citron meringuée 
2 - Dacquoise passion banane 
3 - Gaspacho kiwi 
4 - Quinoa aux agrumes 

Pour passer  
COMMANDES

Livraison 
Du lundi au vendredi. 

Tarifs : Paris, à partir de 27,00€ ht 

en fonction de l’horaire et du lieu de livraison. 

Banlieue, nous consulter. 

 

Conditions d’annulation 
Annulation jusqu’à 48 heures avant la date de livraison. 

Passé ce délai, la prestation  

sera facturée dans sa totalité.

Une publication Qualité&Co 

G & G Labo Société à responsabilité limitée 

Adresse du siège social : 189 rue d'Aubervilliers, 75018 Paris 

N° RCS : 489 347 799 (RCS de Paris) - Capital social : 96 000 € 

N° de TVA : FR13489347799 - Les conditions générales de vente  

applicables sont celles en vigueur dans l’entreprise et sont disponibles  

sur simple demande.  

Photos non contractuelles - Suggestions de présentation  

Sauf erreur typographique  

- Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour.  

www.mangerbouger.fr  

Photos DR : Bernhard Winkelman - Styliste : Bruno Messey 

Création : www.ponton3.com

www.qualiteandco.com

* Prix d’un appel local
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Téléchargez, remplissez  
le bon de commande  

envoyez-le à votre restaurant.

DEVIS PERSONNALISÉ ? 
Contactez  

notre service traiteur 
du lundi au vendredi  
de 9h00 à 18h00 au 

 
 
 

07 62 33 14 13*  
ou 

01 40 34 28 28*  
 

Clients restaurant Clients extérieurs  
ou devis personnalisé  

Envie d’organiser une réception ?  
 

Nous sommes à votre écoute  
pour vous accompagner et vous proposer  

une solution sur mesure. 
 

  Cocktail apéritif, déjeunatoire :  

Contactez-nous pour  
un devis personnalisé  
avec un interlocuteur unique  
traiteur@qualiteandco.com  PAR MAIL

PAR  
TÉLÉPHONE

Notre équipe est à votre écoute 
du lundi au vendredi de 9h00 à 18h00  
au 07 62 33 14 13* 
ou 01 40 34 28 28*  
 

 ou par mail 

 
 

traiteur@qualiteandco.com



NOS ENGAGEMENTS RSE

Chez Qualité&Co, nous avons pour objectif d’être une entreprise engagée  
et engageante et rendre rendre le « bien manger » accessible à tous dans les entreprises. 

SOURCING PRODUITS 
 

- Utilisation de produits frais de saison,  
bio & de qualité   

- Collaboration avec des petits  
producteurs locaux   

- Partenariats avec des marques  
engagées et RSE   

- Sourcing français & Île de France,  
poissons issus de la pêche durable,   
viande française et fromages AOP  

- Recettes nutritives et saines  

NOS VALEURS 
 

TRANSPARENCE  
Honnêteté, intégrité,  

sourcing des produits 
 

RESPECT 
des hommes, des femmes   

et des planètes  
 

GÉNÉROSITÉ 
dans l’attention, dans les plats, 

 dans le service 
 

PLAISIR 
dans le travail, dans le lien 

avec les clients 
 

PARTAGE 
convivialité avec les clients,  

entre les équipes  

NOS  
ACTIONS 

 
- Démarche Anti-gaspillage :  
Partenariat avec Linkee afin de lutter 
contre le gaspillage alimentaire. Les repas 
invendus sont distribués à l'association 
Linkee pour que des personnes dans le 
besoin puisse en bénéficier.    
- Démarche Zéro Déchet :  
Mise en place des contenants consignés 
avec la Consigne Bibak pour éviter tout 
contenant à usage unique (emballage           
carton, plastique).  
- Traitement des biodéchets :  
Qualité&Co fait appel aux Alchimistes, 
une société de traitement de biodéchets. 
L'objectif de cette société est de trier et 
collecter les déchets alimentaires afin de 
les transformer en compost. Un compost 
qui viendra nourrir les sols naturellement.  
- Transmission de nos valeurs et  
engagements RSE à toute notre équipe. 
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